
平成２３年度 ホームヘルパー養成研修２級課程 日程表 

 

講義（添削課題） 

 日 付 内  容 

 
9月 1日(木)～ 

9月30日(金) 

添削問題は計４回。一括して9月1日に配布。 
各添削問題の解答は、順番に下記提出期限までに提出。 
・第１回および第２回添削問題：９月１５日(木) 
・第３回および第４回添削問題：９月３０日(金) 

 

 

実技・演習・面接指導 

 日 付 時 間 科 目 名 

１  9 月 1 日 (木) 

9:30～10:00 開講式、オリエンテーション ３０分 

10:00～12:00 ホームヘルパーの職業倫理 ２時間 

12:40～16:40 共感的理解と基本的態度の形成 ４時間 

２ 9 月 20 日 (火) 
9:30～12:30 基本介護技術① ３時間 

13:10～16:10 基本介護技術② ３時間 

３ 9 月 22 日 (木) 
9:30～12:30 基本介護技術③ ３時間 

13:10～16:10 基本介護技術④ ３時間 

４ 9 月 24 日(土) 9:30～12:30 基本介護技術⑤ ３時間 

５ 9 月 27 日(火) 
9:30～12:30 基本介護技術⑥ ３時間 

13:10～16:10 基本介護技術⑦ ３時間 

６ 9 月 29 日(木) 
9:30～12:30 基本介護技術⑧ ３時間 

13:10～16:10 基本介護技術⑨ ３時間 

７ 10 月 1 日(土) 9:30～12:30 基本介護技術⑩ ３時間 

８ 10 月 4 日(火) 
9:00～12:00 レクリエーション体験学習 ３時間 

12:40～16:40 介護事例検討 ４時間 

９ 10 月 6 日(木) 

9:30～12:30 ケア計画の作成と記録、報告の技術① ３時間 

13:10～15:10 ケア計画の作成と記録、報告の技術② ２時間 

15:10～16:10 実習オリエンテーション １時間 

 

 

現場実習 

 日 付 時 間 内  容 

 10 月 7 日(木)～ 
時間は実習先

の指定あり 

介護実習 16 時間 

ホームヘルパー同行訪問 ８時間 

在宅サービス提供現場見学 ６時間 

 


